
DEFINICJA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 

W 1980 r. Światowa Organizacja Zdrowia (WHO) określiła 
niepełnosprawność jako „ograniczenie lub brak zdolności do 
wykonywania czynności w sposób lub w zakresie uważanym za 
normalny dla człowieka, wynikające z uszkodzenia i upośledzenia 
funkcji organizmu”. 

Natomiast osoby niepełnosprawne zgodnie z ustawą o rehabilitacji 
zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych 
(Dz.U. z 2011 r. nr 127 poz. 721 z późn. zm.) określa się jako „osoby, 
których stan fizyczny, psychiczny lub umysłowy trwale lub okresowo 
utrudnia, ogranicza bądź uniemożliwia wypełnienie ról społecznych, a 
w szczególności ogranicza zdolności do wykonywania pracy 
zawodowej”. 

Jednakże żadna z definicji nie Jednakże żadna z definicji nie odda 
tego, co czują osoby niepełnosprawne. Nick Vujicic – człowiek, który 
urodził się bez nóg i rąk – tak mówi o swojej niepełnosprawności:  

„Niepełnosprawność zmotywowała mnie do odważnego nawiązywania 
kontaktów z rówieśnikami i osobami dorosłymi. Już w młodości 
zacząłem publicznie przemawiać. Przykładałem się też pilnie do 
matematyki, a po maturze zdobyłem wykształcenie ekonomiczne, by 
mieć wyjście awaryjne, na wypadek gdyby nie udało mi się zostać 
zawodowym mówcą. Trudności związane z niepełnosprawnością 
zahartowały mnie i zdopingowały do wysiłku, a z drugiej strony 
pomogły mi wykształcić w sobie więcej wrażliwości i współczucia dla 
innych”. 

 

 

 

 


