Edukacja czytelnicza: Boze Narodzenie - Swigteczne zwyczaje

Pierwsza wzmianka o Bozym Narodzeniu pochodzi z 354 roku, a zamiescit
ja rzymski kalendarz. Rézne byty w przesztosci terminy obchoddw swigt Bozego
Narodzenia. S'wietowano w styczniu, marcu, kwietniu, a nawet w maju.
Ostatecznie wybrano 25 grudnia — dzien przesilenia zimowego. Chrzescijanie ze
stoncem utozsamiali Chrystusa, nazywajgc go ,,Stoncem Sprawiedliwosci”.

Tajemnica Bozego Narodzenia polega na tym, ze druga Osoba Boska stata
sie cztowiekiem, aby dokonac¢ zbawienia rodzaju ludzkiego. Jako Bog jest
wieczny, nieskonczony, wszechobecny i wszechmocny, jako cztowiek jest
ograniczony czasem, przestrzenia.

Zwyczaj ubierania choinek narodzit sie wsrdd

ludéw germanskich przeszto 300 lat temu. W dniach
przesilania zimy i nocy zawieszano u sufitu gatgzki
jemioty, jodty, Swierka, sosny jako symbol zwyciestwa
zycia nad $miercig, dnia nad nocg, Swiatta nad

ciemnoscig. Kosciot chetnie przejat ten zwyczaj jako
ﬂs@ zapowiedz, znak Jezusa Chrystusa.

W Polsce wieczerza wigilijna rozpoczyna sie po zapadnieciu zmroku, gdy
na niebie pojawia sie pierwsza gwiazda.



Wtedy cata rodzina gromadzi sie przy stole nakrytym biatym obrusem.
Pod nim roztozone jest siano. Kiedy juz wszyscy domownicy stang wokoéf stotu,
najstarsza osoba w rodzinie rozpoczyna modlitwe, odczytuje fragment Pisma
Swietego o Narodzinach Jezusa Chrystusa. .

Nastepnie wszyscy dzielg sie optatkiem i sktadaja
sobie zyczenia.

Zgodnie z tradycjg pozostawiamy wolne miejsce
przy stole.

Tradycja obchodéw Swiat Bozego Narodzenia jest gteboko zakorzeniona
nie tylko w narodzie polskim. Na catym sSwiecie katolicy swietujg Narodzenie
Jezusa, ale w kazdym kraju panujg nieco odmienne zwyczaje. Do
rozpowszechniania zwyczaju budowania szopek przyczynit sie Sw. Franciszek z
Asyzu.




